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La Palma — eine Insel fiir den Rest des Lebens

SPANIEN Auf das drittkleinste
Eiland der Kanaren zieht es
jedes Jahr 80 ooo Deutsche.
Nicht wenige von thnen
bleiben fiir immer dort.

VON WOLRRANG ZIEGLER, MZ

a Palma hat offenbar magische

Krifte, Rund 30000 dewtsche

Urlauber zieht es jedes Jahr anf
die drittkleinste Insel der Kanaren, die
selbat nur etwas mehr als 8s 000 Ein-
wohner hat. Die meisien von ihnen
kommen in das nach der kanarischen
Dattelpalme benannte Wanderpara-
dies, um die Natur zu erleben und bei
konstanten Temperaturen um die
15 Grad das fast 1000 Kilometer lange,
gut ausgebaute und bestens beschil-
derte Wegenetz um den Roque de Los
Muchachos”, den 2426 Meter hohen
«Turm der jungen Manner”, zu durch-
sireifen. Und nicht wenige von ihnen
bleiben fir immer, Der Awstinderan-
teil an der Gesamtbeviilkenmg liegt
bei 14 Pruzent. Zum grioften Teil sind
es Dentsche, Osterreicher wnd Schwei-
zer, die sich auf der immergriinen Vul-
Lzningel niederlassen.

Mike Keim ist einer von ihnen. Der
gebiirtige Tibinger kam wor inzwi-
echen sechs Jahren nach La Palma end
ist von seiner neuen Heimat noch ge-
nauso begeistert wie am ersten Tag.
~Weil die Ingel so viel za bieten hat*,
sagt e Vor allem die Vegetation in den
verschiedenen Klimazonen, die sich
woin Meetesniveau bis hinauf auf fast
1500 Meter Hihe erstrecken, haben ez
dem Wanderfithrer angetan. Zu Hause
in Deutschland ging er einmal inner-
halb von drei Monaten zu Fuf von
Flenshurg bis nach Konstanz, ein an-
deres Mal vora Bodensee bis nach Ve-
nedig. Heute fiihrt er als Chef des
‘Wander-Anbieters Graja-Tours Touris-
ten durch die Schlucht der Todes-
ingste™ in die Caldera de Taburiente,
cinen der grigien Erosionskraier der
‘Welt, zeigt ihnen den einzigartigen
Lotbeerwald oder die Swernenobsetva-
torien mit dem weltweit grifiten opti-
schen Spiegelieleskop, ,La Palma st
neben Jamaika und Bora Bora die
schonste Insel der Welt®, beruft er sich
aui die Unesco, Zwar gibt es bei der Oz-
ganigation der Vereinten Nationmen
kein solches Ranking, die Faszination,
die dag knapp 710 Quadratkilometer
kleing selchen auf Mike Keim noch
immer ausibt, ist an diesem Satz den-
noch abulesen.

Ein Kiugscheifier aus N H

Ein Schmuckstiick der insel-Hotellarie: Der Parador de la Paima kn der Gemeainde Brefia Baja

s0 wie Entenbrust und Schweinelende
an Restaurants, Feinkostliden und auf
Wochenma,rklen. Sein Exfolgsrezept

Rundum glicklich auf La Palma ist
auch Karl-Heingz Carlos* Molik {hn
hat es schon ver mehr als 14 Jahren
auf die Insel verschlagen, die im Spani-
schen den Beinamen  bonita” {dt die
#3chane”) trigt. Uber ein Jahrzehnt
hatte er vorher fiir US-Firmen OF und
Gasbohrungen in Alperien, Gabum,
dem Oman und Saudi-Arabien durch-
gefizhrt. Dann wurde er mit 47 Jahren
arbeitslos. Am 24 Dezember 1997 kam
erauf La Palma an, das er bis dahin nur
won einigen Urlauben kannte, Und er
blieb — als Chef einer Riucherei. ,Die
Einheimischen hingen bis dalin nur
ihren Ziegenkise in den Rauch®, er-
zihlt er. Kazl-Heinz Molik zeigte ih-
n¢n, 425 man auch Fisch wnd Fleisch
rauchern kann. ,Die ersten fiinf Jahre
waren kniippelhart®, exinnert sich der
Niedersachse ans dem kieinem Nest
Liebenau im Stidtedreieck Hanwover-
Minden-Bremen. Inzwischen ver-
kauft ,El pequesio ahumade-

ro" (dt. Die kleine Eaache-
i), wie Molik seine Firma 5
nannte, Makzele, Hering, Lachs,
Stir, Wolfsbarsch und Tunfisch eben-

Sie haben auf La Palma eine zweite
Heimat gefunden: Wanderfikrer Mike
Keim, Steme-Xoch Karl Lang, das
Ehepaar Herbert und Ursula Weast-
phal, .Blumenkind" Heiko Bartsch
und Riuchermeister Karl-Heinz ,.Car-
los™ Molik (v. L)

ist kbar einfach: ,Ich riuchere
mach alten Rezepten. Bei mir gibt es
keine Konservierungsstoffe. Alles ist
frisch. Was ich nicht selber esse, wird
auch nicht verkaufe.

So ahnlich ist es anch im ,Los bién
me sabios™ (frei dbersetzt: ,Der Klug-
scheifler”) von Karl Lang in der Ge-
meinde Villa de Mazo. Das kleine Lo-
kal des einstigen Sterne-Kochs aus
Neustadt an der Weinstrafie mit dem
Flair eines groflen Wohnzimmers ist
ein ,Exensclub’. Da jedermann Mit
glied in diesem ,Verein™ werden kann,
betreiit der Kiichen-Kiinstler damit
cigentlich ein ganz normales Gour
met Restaurant, vermeidet diese Be-
grifflichkeit allerdings tunlichst. Die
Eroffnung cines Restaurants auf La
Falma gleicht einem biirokratischen
Hindernislauf®, erzZhlt er. Alle magli-
chen Lizenzen, Genehmigungen und

Dokumente hitte er gebraucht, und
diesen Sizess habe er sich nicht anhum
wollen. So sei e vor sechs [ahren auf
den Dreh mit dem ,Essemsclab® ge-
kommen. Seine Feinschmecker-Me-
niis gibt ea seitdem nur auf Voranmel-
dung. .Der Klugscheisser* ist trotzdem
meist ausgebucht. Zumindest an den
‘Wochenenden koramt Karl Lang allei-
ne nicht mehr fiber die Runden.

Der .bunta Hund" der insel
Dann greift ikm Heiko Bartsch unter

Fotos: Zisglar

Sie meinte seinen spateren Chef — der
sich inzwischen aber schon zur Ruhe
geserzt hat Seidema fillot Helko
Bartsch die kleine Gértmerel in der
nicht viel gréferen Ortschaft Tirimaga
und igt anf La Falma mittlerweile be-
kannt wie ein ,banter Hund" - als .El
chico de los Balcones™ (ds. Det Junge
der Balkemne®). Heiko Bartsch hatte vor
ciniger Zeit den Auftrag bekommen,
die im flimischen Stil gehaltenen Bal-
kene der alten Kolonialhawser in Sap-
ta Cnoz de La Palma zu begrilnen und

der Ingelh dt damit ein neues

die Arme. Der gelernte Landschaf;

gdrmer aus Uelzen in der Lineburger
Heide ist einer der jiingsten Ausstei-
ger; die gich auf La Palma niedergelas
sen haben. Seit drei Jahren lebt er nun
dort. Den Tipp, auf die kleine Eanaren-
ingel auszuwandem, habe er vom ¢iner
alteren Dame die beab-

achtet hatie, wie er mit den Pilanzen
sprach. Musst mal nach La Falma ge-
hen®, habe sie ihm geraten, ,da gibt's
noch so einen Verriickten wie Dichl*

Gesicht gcgeben Seitdem ist er gefragt
wie nie. Jetzt soll er sogar eine katholi-
sche Kirche scheviicken — und hat es
damitwohl endgiltig peschafit.

Von diesem Punkt ist Ursula West-
phal nnch weit entfernt. Die gebiirtige
Regensburgerin (Ich bin die Uschi aus
der Konradsiediung), die mit ihrer Fa-
mailie seit 3005 auf der Insel lebt, ist
erst seit einem Jahr peschiftlich aktiv,
Sie will Meersalz zu Geld machen. Thr

WAS MAN WISSEN MUSS
# Anrelse-Tipp: Ferienflieger Condor
startet bmmer dienstags yon MOnchen
zur insadhauptstadt Santa Cruz de la
Paima, ab 99 Euro {onewsy). Weitere In-
formationen i kiternet auf www.con-
dor.com.
> Restaurant-Tipps: Der ehemalige
Steme-Koch gralft in seinesm Club Los
biénme sabios” In dem Darichen Tiri-
maga in der Gesneinde Yila de Mazo nur
nach Voranmeldung 2um Kechibifel -
dann aber mik ideenreichium und Be-
geisterung. Reservierungen sind unter
der Rufnummer (00 34) 9 2242 85 61

miglich.
Liebhaber von Fisch und Meerestroch-
ten werden vom Restaurant .Playa
Mont" in Tazacorte, Tel. (00 34) 9 22-
48 04 43, begeistert sein. Serviert wird
der Fang des Tages.
» Pauschal-Tipp: kn Vier-Steme-Hotel
<Parador de La Palma" bucht man eine
Woche im Doppelzimmer mit Meerblick
inkl. Frohstick und Flug bei Jahn-Reisen
ab Preis 795 Euro. Fir Halbpension be-
zshit man ab 957 Ewro. Der Premium-
Anbieter als Kin hat auf La Pabma da-
ritber hinaus 20 weitere UnterkOntte im
Programa, darunter auch
unct Appartements. Weitere informatio-
nen im knternet aui www.jahnressen.de.
* Towr-Tipps: Graja-Tours, der Wandar-
Anbieter auf La Paima, hat tiglich wech-
sainde Angebote im Progranwt. Bei-
spielsweise filwt Mike Keim dber die
Yiriankette der Cumbre Yiejs. zu den
Feuerbergen von Fuencalente, auf den
El Roque de Lo Muchaches, das Dech
der nsel, eder durch die Schiucht der
Todesingste. Buchungen werden witer
der Rufnummer ((H) 34) 9 2210 75 36
entEegengenommen.
Abenteuer auf hoher See bletet das
deutsche Uintermnefimen .inia Ocean Ex-
plorer” an. in Schnelbooten geitt es zur
g (39 Ewro/Ervach
25 Euwro/Kinder) oder mit dam restau-
rierten Krabbenfischer Bussard™ aut
einen Schnorchetirip (55 Eura/Erwach-
sene, 35 Eurc/ Kinder inid. Sl:ben-GIn-
Be- ). Weitere Informuati
im Internet auf www.bussard.es oder
telefuniech unter (00 34) 6 44~
16 10 03,
¥ Intfo-Tipp: Turespsfia - Spanisches
Fremderverketwsamt, Postfach 1519
-40. 80051 Manchen, Tel. (0180)
300 26 47 eMail: spaininfo@ourspain
es, Internet: www.spain.info/de.

biozertifiziertes  Fin-Frau-Unternch-
men Sal Océano” produziert Salz in
16 verschiedenen Geschmackarichtun-
gen - Balsamico-Sakz, Vanille-Salz und
HimbeerSalz zum Beispiel. Die Bin-
Himbeeren dazy liest sie eigens aus
Sudamerika einfliegen. Und das Meer-
salz, das in La Palma gewonnen wird,
ist fiir sie ochnelvin .eines der reinsten
Salze, die es gibt, weil das Waseer rund
am die Insel 5o sauber ist”,

Wo Meersalz zu Geld wird

Noch vertreibt sie ihre Déschen mit
den bunten Salzen auf den Wochen-
markten La Palmas. Das soll sich aber
schom bald indern. Momentan habe
gie einen Schweizer Spitzenkoch an
der Angel, der ihre Frodukte teste, wie
ie stolz erzahlt Er soll Sal Ocfano® in
Eumpa zum Durchbruch verhelfen
und dic Kasse klingeln lassen. So wie
sie einst in Deutschland gekdingelt
hat, wo Ursala Wesiphal zusammen
mit ihrem Mann Hesbert ein Soft-
ware-Unternehmen fihrte, dag Ver-
waltu.ngspmgrunme fiir Wn-lsc}lufm-
und Grof ent-
wickelte. Vor sieben Jahren hatten sie
s kurzerhand versilbert. Nach einem
dreimanatigen Urlaub awf Ia
Palma waren sie damals quasi
nur zym endgiltigen Kofferpa-
cken noch einmal in die alte
Heimat zurickgekehrt. Seitdem
Jebt das Eh:paax mit seimen Twei
Kmdem in einer kleinen Yilla in Pal-
masal, einer der bevorzugten Wohnge-
genden der Gemeinde Breiia Alta, und
hat fir Deutschland aflenfills nostal-
gische Gefiible - so wie alle anderen
Neu-Palmeros auch.




